Programm » Ausbildung Alpin

Fur alle Ausbildungstouren bitte direkt beim Organisator anmelden!

Tour 1

Kurzbeschreibung:

Geschultwerden:
Termin:
Ort/Treffpunkt:

Kosten:

Organisation:
Voraussetzung:

Teilnehmeranzahl:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Tour 2

Kurzbeschreibung:

Termin:
Ort/Treffpunkt:

Kosten

Organisation:

Voraussetzung:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Ausbildung Alpin

Kénig Laurins Rosengarten, im Herzen der Dolomiten.

Klettersteig-Traumlandschaften im Schatten der Vajolet-Tiirme

Ubernachten werden wir auf der gut bewirtschafteten Santnerpasshtitte mit traditioneller italienischer und
ladinischer Kuche. Freut euch auf die Querung am FuB der méchtigen Rosengartenspitze Ostwand, das
Tschager Joch, den Santnerpass Klettersteig, den Normalweg auf die Rosengartenspitze oder auf den
alten Weg zu Laurins Rosengarten.

Der Rosengarten ist aus gutem Grund eine der beliebtesten Berggruppen in den Dolomiten.

Sagenhaft schon, vor allem auch gegen Abend, wenn die Sonne untergeht und die bizarren Felswande
wie Fackeln leuchten. Ziel der Schulung ist es Bergwanderern den Einstieg ins Bergsteigen zu
ermoglichen.

Das Begehen von Klettersteigen und leichtem Gelande bis zum 3ten Grad.

27.06.-30.06.2024

Bergstation der Seilbahn zum Ciampedie, im Fassatal

An-u. Abreise in Fahrgemeinschaften moglich, die Einzelheiten besprechen wir in der Vorbesprechung.
Ubernachtungen, eigene Verpflegung (Santnerpasshditte: ca. 95 € Halbepension), Fahrtkosten,
Kursbeitrag DAV-Sektion Kaiserslautern: 275€

Marco Elsner, Tel. 0174 -989 33 81, E-Mail:marco.elsner@dav-kaiserslautern.de

Kondition fur 6-8 Std. Gehzeit, die Kurse A-C Klettern oder eine vergleichbare Qualifikation,

Grundkurs Bergsteigen oder vergleichbare Kompetenzen

max. 4 Personen, Warteliste!

beim Kursleiter direkt

31.01.2024

Ausbildung Alpinklettern / Aufbaukurs Alpen

Wetterstein — Mieminger Kette

Die genaue Planung des Kurses wird noch bekannt gegeben

18.08.-22.08.2024

Coburger Hutte

An-u. Abreise in Fahrgemeinschaften mdglich, die Einzelheiten besprechen wir in der Vorbesprechung
Ubernachtungen, eigene Verpflegung, Fahrtkosten, den Kursbeitrag fur die DAV-Sektion Kaiserslautern
legen wir noch fest und veréffentlichen ihnin der Online-Ausgabe des Heftes auf unserer Webseite.
Marco Elsner, Tel. 0174-989 33 81, E-Mail marco.elsner@dav-kaiserslautern.de,

Thomas Breier, E-Mail thomas.breier@dav-kaiserslautern.de

» Kenntnisstand Grund- und Aufbaukurs Bergsteigen

» Sicheres gehenim alpinen Gelande (blaue Wege, T5-T6).

»Begehen von Geroll und Blockwerk.

» Ausbildungskurse Klettern A-C nach dem Ausbildungsprogramm Sektion Kaiserslautern

» Klettern und Sichern im Toprope und Vorstieg Halle

»Klettererfahrung Fels

»Vorstieg IV-V Grad UIAA

» Grundlagen zu behelfsmaBigen Rettungstechniken (Flaschenzlige, Lose Rolle etc.)

Warteliste!

bei den Kursleitern direkt

31.01.2024
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Tour 3 Ausbildung Trainingszeit Bergsteigen

Kurzbeschreibung: Gemeinschaftstour mit Ausbildungscharakter
Die Ausbildung erfolgt ab Dezember 2023 monatlich, ab Marz 2024 alle 2 Monate,
jeweils ein Tag inder Halle, in der Pfalz oder in den Alpen, je nach Ablauf und Fortschritten bei den
einzelnen Terminen.

Termin: Mehrere Treffen verteiltin 2024
Ort/Treffpunkt: Jenach Termin, wird jeweils eigens abgestimmt
Kosten: ggf. Ubernachtungen, ansonsten: eigene Verpflegung, Fahrtkosten,

den Kursbeitrag fur die DAV-Sektion Kaiserslautern: legen wir noch fest und veréffentlicheninnin der

Online-Ausgabe des Heftes auf unserer Webseite.
Organisation: Marco Elsner, Tel. 0174 - 989 33 81, E-Mail marco.elsner@dav-kaiserslautern.de,
Voraussetzung: Die Teilnehmer sollten folgende Fahigkeiten haben:

» Begehen von alpinem Gelande (T5-T6).

» Begehen von Geroll und Blockwerk.

» Begehenvon Firn

» Begehen von Gletschern

» Die Teilnehmer sollten folgende Kurse und/ oder folgende grundlegende Erfahrungen haben:

» Ausbildungskurse Klettern A-C nach dem Ausbildungsprogramm Sektion Kaiserslautern

» Klettern und Sichernim Toprope und Vorstieg Halle

» Klettererfahrung Fels

» Seilschaftsablauf Fels und Eis

» Grundkurs Bergsteigen mit dem Schwerpunkt ,Eis und Gletscher*

» Begehen von Firn- und Gletscher (und mind. mehrere theoretische Ubungen Spaltenbergung)
Anmeldung: beim Kursleiter direkt, Infos zu den jeweiligen Folgeterminen erfolgen fortlaufend und rechtzeitig

Mittwochswanderungen mit der Seniorengruppe

Tourenbeschreibung: Wirerwandern landschaftlich, naturkundlich oder geschichtlich interessante Wege und Ziele in der Pfalz
und der ndheren Umgebung mit Strecken von 3 bis 5 Stunden.
Anfahrt zu den Startpunkten unserer Wanderungen mit PKW, Fahrgemeinschaften.

Termin: Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat

Ort/Treffpunkt: Kaiserslautern, 10.00 Uhr

Ansprechpartner: Marita Schneider Tel.0631 - 157 66
Das Wanderprogramm und der Zeitpunkt des Treffens werden monatlich im Voraus per E-Mail oder
falls kein Internet vorhanden — schriftlich bekanntgegeben; darliber hinaus veréffentlichen wir das
Programm auf unserer Webseite: www.dav-kaiserslautern.de,
unter dem Punkt ,Wandergruppe Senioren®
Zur Aufnahme in den Verteilerschliissel bitte bei Marita Schneider melden.
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